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KšĢE = CUTIS= DERMA 

ƷOchrannĨ kryt tŊla 

ƷTlouġŠka 0,5-4 mm 

ƷPlocha 1,73 m2 u dospŊl®ho 

ƷPovrch tŊla u dŊt²: 

                  4V+7     ....povrch tŊla v m2, 

                  V+90         V = hmotnost v kg     





Epidermis  

Stratum disjunctum 

Stratum corneum 

Stratum lucidum 

Stratum granulosum..Langerhansovy b. 

Stratum spinosum 

Stratum basaleémelanocyty 

Bas§ln² membr§na 

_________________ 

DERMIS ï ġk§ra 

fibroblasty, vaz. vl§kna, 

vl§seļnice ï krevn², lymfatick®,  

vlasov® folikuly, potn², mazov® ģl§zy,  

nervov§ zakonļen², makrof§gy 

__________________ 

SUBCUTIS ï podkoģ² 

kolagenn² vazivo a podkoģn² tuk 



Funkce kŢģe 

Ochrana pŚed nepŚ²znivĨmi vlivy prostŚed² 

ƷMechanick® insulty 

ƷZ§Śen² 

ƷTeplo, chlad 

ƷChemik§lie 

ƷSamodesinfekļn² schopnost ï bakterie 

 



Funkce kŢģe 

Đļast na l§tkov® vĨmŊnŊ, homeost§za 

ƷPermeabilita 

ƷSekrece 

ƷZ§sobn² tk§Ŕ ï tuky, glykogen, cholesterol, 
voda 

ƷĻit²  

ƷTvorba protil§tek 

ƷTvorba D vitaminu 



Z§sady vyġetŚov§n² 

ƷAnamnesa ï RA, OA, AA 

ƷZpŢsob vyġetŚen²: 

                Pacient celĨ svleļenĨ 

                RozptĨlen® denn² svŊtlo 

                Adnexa 

                CelkovĨ stav 



Koģn² eflorescence ï 
PRIMĆRNĉ L£ZE 

ƷMakula (do 1 cm)ééé...skvrna 

ƷPapulaéénodulusééétumor 

ƷVesikula (do 0,5 cm)éé..bula 

ƷPustula 

ƷCysta 

ƷPlaky 



Koģn² eflorescence 
SEKUNDĆRNĉ L£ZE 

ƷVŚedy 

ƷExkoriace 

ƷFissury 

ƷKrusty 

ƷJizvy 

ƷLichenifikace 



ATOPICKħ EKZ£M 

ƷChronick® z§nŊtliv® onemocnŊn² 

  (exacerbace, remise) 

ƷPolygenn² dŊdiļnost 

ƷRiziko dalġ²ch atopickĨch onemocnŊn² 

 



Historie  

ƷPrvn² popis AE ï Suetonius ï poļ§tek n.l. ï 
De Vita Caesareum ï c²saŚ Augustus 

Ʒ1892 ï Besnier ï l®kaŚsk§ literatura 

 

                         VĨskyt AE 
Ʒ 10% populace 

Ʒ posit. RA u obou rodiļŢ ï 40% riziko 

 



CHARAKTERISTICK£ ZNAKY AE 

ƷNa kŢģi ï eryt®m, ed®m, pruritus, exsudace, 
tvorba krust 

ƷB²lĨ dermografismus 

ƷV aktun² f§zi vznik intraepiderm§ln²ch 
vesikul 

ƷGenetick§ predispozice 

ƷĻasto souļasnŊ rozvoj jinĨch alerg. 
onemocnŊn² 

 



Klinika AE ï 3 stadia  

1. ļasn® dŊtstv²  - 2-3 mŊs²ce vŊku- 

Ʒ eryt®m ï tv§Śe, krk, ruce, bŚicho,       

                    extenzorov§ strana konļetin 

Ʒ pruritus, ġkr§b§n², krusty, sek. Infekce 

Ʒ tendence ke generalizaci ï erytrodermie 

Ʒ remise ve 3-5 letech 



2. eczema  flexurorum  

ƷLoketn² jamky, z§pŊst², podkolen² 

ƷLichenifikace ï such§, ztluġtŊl§ kŢģe 

 

3. Prurigo Besnier  

ƷKŢģe such§, ztluġtŊl§, zvĨġ. permeabilita kapil§r ï 
ed®m ï hypomimie 

ƷKrk, ļelo, oļn² v²ļka, hrudn²k, adnexa 

ƷPruriginosn² uzl²ky ï zanoŚen®, silnŊ svŊd² 



Typick® klinick® projevy u AD 



Komplikace AE  

ƷInfekce ï bakteri§ln² ï impetiginizace 

                   virov® 

ƷKeratokonus 

ƷKatarakta 



TERAPIE AE 

PREVENCE: 

Ʒ Vylouļen² alergenŢ (inhal., potrav., kont.)  

Ʒ Reģim ï vĨģiva, obl®k§n², koup§n², okol² 

Ʒ P®ļe o kŢģi ï promaġŠov§n² ï indif. masti 

LOKĆLNĉ TERAPIE: 

Ʒ  mokv§n² ï koupele, vysychav® obklady 

Ʒ  kortikoidy 

Ʒ  ATB masti 

Ʒ  dehtov® prepar§ty 

Ʒ  salicyl§ty, urea 

Ʒ  antileukotrieny 



CELKOVĆ TERAPIE: 
 

ƷAntihistaminika, antipruriginosa 

ƷSedativa 

ƷKortikoidy ï forma, d®lka pouģit² ï blok 
degranulace 

ƷAntileukotrieny ï(blok produkce Cys-LT v 
eosinofilech) 

ƷCytostatika ï Cyklosporin A ('IL-4 a sCD30, 
nepŚ²mo Th2 aktivace) 



FAKTORY OVLIVœUJĉCĉ VZNIK A ROZVOJ AE 

VnŊjġ² faktory -  ekologie  

Ʒovzduġ² 

Ʒalergeny dom§c²ho prostŚed² 

ƷkouŚen² 

Ʒpotraviny ï konzervaļn² prostŚ., aditiva,  

                      barviva, stabiliz§tory 

                          - infekce, ATB terapie  

Ʒnen² pŚirozen² vliv na dozr§n² imunity (Th1ŸTh2) 



VnitŚn² faktory: 

ƷAsthenie, emoļn² stres 

ƷGenetick§ predispozice 

ƷZvĨġen§ humor§ln² odpovŊŅ (IgE) 

ƷOslaben§ odpovŊŅ bunŊļn® imunity 

ƷSn²ģenĨ pr§h citlivosti a iritace kŢģe 

ƷSuch§ kŢģe, sn²ģen§ tvorba potu, mazu 



IZOLOVAN£ FORMY AD 

Projevy izolovanŊ na nŊkter® ļ§sti tŊla pŚi 
atopick® dispozici: 

ƷSub- , retroaurikul§rn² rhag§dy, bradavky 

ƷNumul§rn² ekz®m (x mykosa) 

Ruce (profese ï kuchaŚ, kadeŚn²k) ï dorsa 
rukou, later, strana prstŢ 

ƷOļn² v²ļka, koutky ¼st ï anguli infectiosi, 
such§ cheilitis ï centr. rhag§da 



Pulpitis sicca a  
dermatitis plantaris sicca 



ETIOLOGIE AD  

ƷPod²l alergick® reakce I. A IV. Typu 

ƷAutonomn² nervov§ dysbalance 

ƷPoruġen² bari®rov® funkce kŢģe 

         ' ceramidu ve stratum corneum 

         & ztr§ty vody 

         ' hydratace, rhag§dy 

         & prŢnik iritanci², Ag 





Seborrhoick§ dermatitis 

ƷChronick® z§nŊtliv® onemocnŊn² 

ƷTypickĨ prŢbŊh v ļase 

Max. vĨskytu v koj. vŊku ï 2 tĨdny ï 5 mŊs. 

                      v pubertŊ 

ƷTypick§ lokalizace ï kġtice, oboļ², 
nasolabi§ln² rĨhy, nad sternem, mezi 
lopatkami, flexorov® oblasti, koģn² z§hyby 


